
 
A TANTÁRGY ADATLAPJA 

Pszichoanalízis és társadalom 
Egyetemi tane v 2026/2027 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babeş-Bolyai Tudoma nyegyetem 

1.2. Kar To rte nelem e s Filozo fia 

1.3. Intézet Magyar To rte neti Inte zet 

1.4. Szakterület Filozo fia 

1.5. Képzési szint Mesterke pze s (MA) 

1.6. Tanulmányi program / Képesítés Kritikai elme let e s multikultura lis tanulma nyok 

1.7. Képzési forma   Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Pszichoanalízis és társadalom A tanta rgy ko dja HMM2302 

2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve dr. Ullmann Tama s egyetemi tana r 

2.3. A szemina riume rt felelo s tana r neve dr. Ullmann Tama s egyetemi tana r 

2.4. Tanulma nyi e v 2 2.5. Fe le v 3 2.6 E rte kele s mo dja Vizsga 

2.7. Tanta rgy rendszere Ko telezo  2.8. Tanta rgy tí pusa Szakta rgy 

 

3. Teljes becsült idő (az oktata si teve kenyse g fe le ves o rasza ma) 

 
4. Előfeltételek (ha vannak) 

4.1. Tantervi  

4.2. Kompetenciabeli  

 

5. Feltételek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei 
Az elo ada sok 70%-a n ko telezo  a re szve tel, azaz a 14 
elo ada sbo l minimum 9-en a hallgato nak ko telezo  jelen lennie. 

5.2. A szemina rium / labor lebonyolí ta sa nak felte telei 
A szemina riumi re szve tel ko telezo . Az elmaradt 
szemina riumokat be lehet po tolni. 

 
 
 
 
 
 
 
 

3.1. Heti o rasza m 3 melybo l: 3.2. elo ada s 2 3.3. szemina rium/labor/projekt 1 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 42 melybo l: 3.5. elo ada s 28 3.6 szemina rium/labor 1 

Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása: óra 

A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa (ET) 40 

Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 40 

Szemina riumok/ laborok, ha zi feladatok, portfo lio k, refera tumok, essze k kidolgoza sa  
(nagyobb vagy egyenlo  a tanta rgy napta ra ban az elleno rze si feladatokra elo í rt o sszo rasza mmal) 

40 

Egye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 16 

Vizsga k 4 

Ma s teve kenyse gek:  - 

3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő összóraszáma 140 

3.8. A félév összóraszáma 42 fiz./182 
konv. 

3.9. Kreditszám 7 



 
6.1. A tanulmányi program elvégzése során elsajátított kompetenciák (a tantervbo l kell a tvenni)1 

Szakmai kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CP1 
A ta rsadalomtudoma nyok e s a bo lcse szettudoma nyok kutata si mo dszereinek kreatí v alkalmaza sa 
proble mamegolda s sora n, az eredme nyek e rvele ssel ala ta masztott ko zle se 

CP4 Ta rsadalomkritikai e s multikultura lis ce lokat szolga lo  ko zpolitika k e s kultura lis projektek kidolgoza sa 

Transzverzális kompetenciák 

Kompetencia 
kódja 

Kompetencia 

CT1 
A kritikai elme let e s multikultura lis tanulma nyok szakteru lete nek me lyrehato  ismerete, a ke pze si 
programra jellemzo  elme leti, mo dszertani e s gyakorlati fejleme nyek ismerete 

CT3 
A ta rsadalom e s a kultu ra aktua lis proble ma inak beazonosí ta sa, elemze se e s megolda sa a kritikai 
ta rsadalomelme let, a multikultura lis vagy interkultura lis tanulma nyok szemszo ge bo l, 
interdiszciplina ris kutata si mo dszerek alkalmaza sa val 

 
6.2. A tanulmányi programra jellemző képzési eredmények (a tantervbo l kell a tvenni)2 

A tantárgy által megcélzott tanulási eredmények 

Kompetencia 
kódja 

Ismeret és megértés 
(Knowledge and understanding) 

Specifikus tudományos készségek 
(Specific academic skills) 

CP1 
Rendelkezik alapveto  filozo fiato rte neti ismeretekkel 
e s ismeri a fo bb filozo fiai ira nyzatokat 

Ke pes e rveket megfogalmazni a 
ta rsadalommal, az emberekkel e s az 
egye nekkel kapcsolatos a ltala nos e s 
struktura lis ke rde sekben 

CP2 

Ismeri a korta rs ta rsadalom- e s politikafilozo fia, az 
alkalmazott etika szakteru leteinek saja tos elme leti 
fejleme nyeit e s fogalmait, tova bba  a ta rsadalom-, a 
politika-, kommunika cio - e s kultu ratudoma nyok, a 
vizua lis e s filmtudoma nyok tudoma nyteru letein a 
ta rsadalomkritika val e s a multikulturalizmussal 
kapcsolatos elme leti szempontokat 

Ke pes e sszeru en e rvelni az emberi le teze ssel, 
az e rte krendekkel, a tuda ssal vagy a valo sa ggal 
kapcsolatos vita kban 

CP3 

Ke pes interdiszciplina ris kutata si mo dszerek 
alkalmaza sa val beazonosí tani e s elemezni a 
ta rsadalom e s a kultu ra ku lo nbo zo  vetu leteit: a 
ta rsadalmi-gazdasa gi va lsa gok, a ta rsadalmi e s 
politikai mozgalmak, a multikulturalizmus, a 
nemzetko zi migra cio , valamint az interkultura lis 
kommunika cio  e s media cio  szerepe t a korta rs 
ta rsadalomban 

Ke pes ta rsadalomkritikai e s multikultura lis 
ce lokra ira nyulo  ko zpolitika kat e s kultura lis 
projekteket kidolgozni 
 

 

7. Tárgy-specifikus tanulási eredmények 

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding) 

1. A hallgato /ve gzett ismeri a pszichoanalitikus gondolkoda s fo bb szerzo it, mu veit, ke rde sfelvete seit e s va laszait. 

2. A hallgato /ve gzett o sszefu gge seket teremt a klasszikus e s a lacania nus pszichoanalitikus gondolkoda s, illetve a 
fenomenolo gia e s a kritikai elme let ko zo tt, o sszehasonlí tja az ezekben megfogalmazott e rveket, felfoga sokat. 

                                            
1 A tanulmányi program tantervéből át kell venni azokat a szakmai és/vagy transzverzális kompetenciákat, 
amelyek fejlesztéséhez az a tantárgy is hozzájárul, amelyhez az adott tantárgyi adatlap készült. Minden 
kompetencia esetében változatlan formában át kell venni a teljes kijelentést, beleértve a kompetencia kódját is, 
ahogyan a tantervben megjelenik. Amennyiben a két kategória közül valamelyikből nem vesznek át 
kompetenciákat, a táblázatban az adott kategóriának megfelelő sort törölni kell. 

2 Meg kell említeni a tanulmányi programra jellemző képzési eredményeket, amelyek fejlesztéséhez az a tantárgy 
is hozzájárul, amelyhez az adott tantárgyi adatlap készült. A tantárgy típusának (alaptárgy/szaktárgy/kiegészítő 
tárgy) megfelelő jellemzőket változatlan formában kell átvenni a tantervből, és a kapcsolódó kompetencia jobb 
odalán kell feltüntetni. 



Specifikus tudományos készségek (Specific academic skills) 

1. A hallgato /ve gzett  elemzi e s alkalmazza a pszichoanalitikus gondolkoda s elgondola sait e s fogalmait, leí ro -e rtelmezo  
mo dszere t. 
2. A hallgato /ve gzett alkalmazza a pszichoanalitikus gondolkoda s eredme nyeit a korta rs vila g kultura lis-mu ve szeti, 
ta rsadalmi-politikai e s tudoma nyos ke rde seire, illetve a korta rs informa cio s e s kommunika cio s technolo gia k, a vizua lis 
e s me diakultu ra elemze se ben e s kutata sa ban. 
 

8. A tantárgy tartalma 

8.1 Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések3 

A ltala nos bevezete s: a pszichologizmus 
programja e s a pszichologizmus 
kritika ja a fenomonolo gia ban e s a 
pszichoanalí zisben 

Elo ada s 

 

Freud 1. A pszichoanalí zis alapjai Elo ada s, szo vegelemze s  

Freud 2. Topogra fiai modell e s elfojta s Elo ada s, szo vegelemze s, vita  

Freud 3. A struktura lis modell e s az 
elha rí to  mechanizmusok 

Elo ada s, szo vegelemze s 
 

Freud 4. Pszichoanalí zis e s kultu ra Elo ada s  

A magyar pszichoanalí zis to rte nete: 
Ferenczi Sa ndor 

Elo ada s, proble maelemze s 
 

Jung e s a kollektí v tudattalan Elo ada s, proble maelemze s, vita  

Lacan 1. Az imagina rius Elo ada s, vita  

Lacan 2. A szimbolikus Elo ada s  

Lacan 3. A valo s Elo ada s, vetí te s, vita  

Fenomenolo gia e s pszichoanalí zis 1. 
Ricoeur 

Elo ada s, vetí te s, vita 
 

Fenomenolo gia e s pszichoanalí zis 2. 
Dieter Lohmar 

Elo ada s, szo vegelemze s 
 

Kritikai elme let e s pszichoanalí zis 1. 
Erich Fromm 

Elo ada s, vita 
 

Kritikai elme let e s pszichoanalí zis 2: 
Slavoj Zizek 

Elo ada s, vetí te s, vita 
 

Könyvészet 
Jung, C. G.: Az analitikus pszicholo gia e s a ko lto i mu alkota s ko zti o sszefu gge sro l. In Bo kay Antal – Ero s Ferenc (szerk.): 
Pszichoanalízis és irodalomtudomány. Budapest, Filum, 1998. 94-105.o.  
Lacan, J.: A tu ko r-sta dium mint az e n funkcio ja nak kialakí to ja. In Bo kay Antal et alii (szerk.): A posztmodern 
irodalomtudomány kialakulása. Budapest, Osiris, 2002. 65-70. 
Lacan, J.: Szemina rium Az ellopott leve lro l. In Kis Attila Atilla – Kova cs Sa ndor – Odorics Ferenc (szerk.): Testes könyv II. 
Szeged, Ictus, 1997. 7-40.o. 
Lacan, J.: Re szlet a Hamlet-szemina riumbo l. In Bo kay Antal – Ero s Ferenc (szerk.): Pszichoanalízis és irodalomtudomány. 
Budapest, Filum, 1998. 402-413.o. 
Leibniz, G.: Újabb értekezések az emberi értelemről. Budapest, L’Harmattan, 2005.  
Lohmar, D. Psychoanalysis and the Logic of Thinking Without Language. In Dieter Lohmar – Jagna Brudzinska (eds.) 
Founding Psychoanalysis Phenomenologically. Phaenomenologica 199. Dordrecht, London, Springer, 2012. 149-167. 
Nietzsche, F.: A vidám tudomány. Budapest, Holnap, 1997. 
Nietzsche, F.: A hatalom akarása. Budapest, Cartaphilus, 2002.  
Sigmund Freud mu vei (Álomfejtés; Bevezetés a pszichoanalízisbe; A patkányember; A farkasember; Rossz közérzet a 
kultúrában; Totem és tabu) 
Freud, S.: Álomfejtés. Ford. Hollo s Istva n. Budapest, Helikon, 1985. 
Freud, S.: Az ősvalami és az én. Ford. Hollo s Istva n, Dukes Ge za. Budapest, Hata gu  Sí p, 1991. 
Freud, S.: A tudattalan. In Uo . Ösztönök és ösztönsorsok. Metapszichológiai írások (Freud Mu vei VII.) Ford. Bere nyi Ga bor, 
Ma jay Pe ter, Szalai Istva n. Budapest, Filum, 1997. 77-114. 
Ero s Ferenc- Szummer Csaba (szerk.): Filozófusok Freudról és a pszichoanalízisről. Budapest, Csere pfalvi, 1994. 
Ferenczi S.: Klinikai napló. Ford. Ve gh Katalin. Budapest, Akade miai, 1996. 
Fromm, E.: Menekülés a szabadság elől. Ford. Bí ro  Da vid. Budapest, Akade miai, 1993. 

                                            
3 Például szervezési szempontok, ajánlások a hallgatók számára, a kurzushoz/szemináriumhoz kapcsolódó 
konkrét szempontok, mint például a területen dolgozó szakemberek meghívása stb. 



Ricoeur, P.: A bizonyí ta s ke rde se Freudna l. In Ero s Ferenc- Szummer Csaba (szerk.): Filozófusok Freudról és a 
pszichoanalízisről. Budapest, Csere pfalvi, 1994. 107-138. 
Sartre, J.-P. : A lét és a semmi. Budapest, L’Harmattan, 2006.  
Schopenhauer, A.: A világ mint akarat és képzet. Budapest, Euro pa, 1991. (Ma sodik ko nyv: Az akarat objektiva lo da sa 26§-
29§. 189-231.o.) 
Zizek, S.: A törékeny abszolútum. Budapest, Typotex, 2011. 

8.2 Szeminárium / Labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Leibniz, 2005, 17-36. Szo vegelemze s  

Freud, 1985. 200-240. Szo vegelemze s  

Freud, 1985, 408-431. Szo vegelemze s, vita  

Freud, 1997, 77-88, 100-104. Szo vegelemze s, vita  

Freud, 1991. Szo vegelemze s, vita  

Ferenczi, 1996. Szo vegelemze s, problematiza la s, vita  

Jung, 1998, 94-105. Szo vegelemze s, vita  

Lacan, 2002, 65-70. Szo vegelemze s, vita  

Lacan, 1997, 7-40. szo vegelemze s, vita  

Lacan, 1998, 402-413. Szo vegelemze s, vetí te s, vita  

Ricoeur, 1994, 107-138. Szo vegelemze s, problematiza la s, vita  

Lohmar, 2012, 149-167. Szo vegelemze s, vetí te s, vita  

Fromm, 1993. Szo vegelemze s, vita  

Zizek, 2011, 37-67. Szo vegelemze s, vita  

Könyvészet 
Bernet, Rudolf 2012a. Tudattalan tudat Husserlne l e s Freudna l. Ford. Ullmann Tama s. Imágó Budapest 2[23]/3. 3-24. 
Davis, Walter A. 2011. Agy, elme, psziche : a harmadik terminus mego rze se. Imágó Budapest 1[22]/3. 61-76. 
Freud, Anna 1994. Az én és az elhárító mechanizmusok. Ford. Horga sz Csaba. Budapest, Pa rbesze d Ko nyvek. 
Kandel, Eric R. 2011. A biolo gia e s a pszichoanalí zis jo vo je: egy u jragondolt pszichia tria szellemi keretei. Imágó Budapest 
1[22]/2. 5-44. 
Kihlstrom, John F. 1987. The Cognitive Unconscious. Science vol. 237. 1445-1452. 
Laplanche, Jean – Pontalis, Jean-Betrand 1994. A pszichoanalízis szótára. Ford. Albert Sa ndor et alii. Budapest, Akade miai. 
Mitchell, S.A. – Black, M.J. A modern pszichoanalitikus gondolkodás története. Ford. Dr. Bala zs-Piri Tama s. Budapest, 
Animula, 2000. 
Naccache, Lionel 2006. Le nouvel inconscient. Paris, Jacob. 
Ple h Csaba 2011. Kí se rleti e s neura lis Freud-e rtelmeze s ma. Imágó Budapest 1[22]/2. 45-76. 
Ricoeur, Paul 1965. De l’interprétation. Essai sur Freud. Paris, Seuil. 
Sartre, Jean-Paul 2006. A lét és a semmi. Ford. Seregi Tama s. Budapest, L’Harmattan. 
Smith, Nicolas 2010. Towards a Phenomenology of Repression. A Husserlian Reply to the Freudian Challenge. Stockholm, 
Acta Universitatis Stockholmiensis. 
Szummer Csaba 1993. Freud nyelvjátéka. A pszichoanalízis mint hermeneutika és narráció. Budapest, Csere pfalvi. 
Szummer Csaba 2014. Freud avagy a modernitás mítosza. Budapest, L’Harmattan. 
Tengelyi La szlo  2013. O sbenyoma s e s o sasszocia cio . In Varga Pe ter Andra s – Zuh Deoda th (szerk.) Kortársunk Husserl. 
Budapest, Eo tvo s. 69-85. 
Waldenfels, Bernhard 2005. A normalizálás határai. Ford. Csata r Pe ter, Kukla Krisztia n. Budapest, Gond-Cura. 
Whelsh, Thalia 2002. The Retentional and the Repressed. Does Freud’s Concept of the Unconscious Threaten Husserlian 
Phenomenology? Human Studies 25. 165-183. 

 
9. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 9.1 E rte kele si krite riumok4 9.2 E rte kele si mo dszerek5 9.3 Ara nya a ve gso  jegyben 

9.4 Elo ada s 

Az elo ada son a tadott 
ismeretanyag elsaja tí ta sa, 
ennek megfelelo  alkalmaza sa 
e s haszna lata 

Az elleno rze s folyamatosan 
to rte nik a fe le v sora n a 
vita kba valo  bekapcsolo da s 
re ve n, valamint a fe le vi 
za ro vizsga n 

20% 

                                            
4 Az értékelési kritériumoknak közvetlenül tükrözniük kell a tanulmányi program és a tantárgy szintjén kitűzött 
képzési eredményeket. Pontosabban, a várható képzési eredményeknél felsorolt eredményeket értékelik. 

5 Javasolt mind a végső kiértékelési módszerek, mind a folyamatos kiértékelési stratégia meghatározása. 



A pszichoanalí zis e s a 
pszichoanalitikus 
ta rsadalomkritika filozo fia 
te ma inak, 
proble mafelvete seinek, 
fogalomke szlete nek e s leí ro -
e rtelemzo  gyakorlata nak a 
megfelelo  elsaja tí ta sa, illetve 
alkalmaza sa 

Fe le v ve gi, szo beli za ro vizsga 50% 

9.5 Szemina rium /  
Labor 

A szo vegek e rtelmeze sben 
valo  aktí v re szve tel 

Szo veg bemutata sa, 
szo vegek e rtelmeze se ben 
valo  aktí v re szve tel 

20% 

Vita kban valo  aktí v re szve tel Az elleno rze s folyamatosan 
to rte nik ve gig a fe le v sora n, 
a vita kban valo  a llando , aktí v 
re szve tel re ve n 

10% 

9.6 A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

  Az elo ada sokon 70%-os, a szemina riumokon 100%-os re szve tel 
 Minimum egy szemina riumi szo veg bemutata sa a fe le v folyama n 
 A vita kban, szo vegek megbesze le se ben valo  a llando , aktí v re szve tel 

 
10. SDG-ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)6 

 

 
A fenntartható fejlődés általános ikonja 

         

  
x 

      

        

Nem 
alkalmaz-

ható 

         

Kitöltés időpontja: Előadás felelőse: Szeminárium felelőse: 

2026. 03. 21. dr. Ullmann Tamás egyetemi tanár dr. Ullmann Tamás egyetemi tanár 

Az intézeti jóváhagyás dátuma: Intézetigazgató 

                                                                                                                                            dr. Nagy Ro bert-Miklo s egyetemi docens 

                                            
6 Válasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban történő alkalmazására vonatkozó eljárás 
szerint legjobban illeszkedik az adott tantárgyhoz. Ha a tantárgy általánosságban foglalkozik a fenntartható 
fejlődéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntartható fejlődés általános kereteit stb.), akkor a Fenntartható Fejlődés 
általános ikonja rendelhető hozzá. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantárgyra, válassza az utolsó opciót: „Nem 
alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

